8kh kanindilkls

Leg. Vet. Marianne Tornvall pd Mailarens Smadjursklinik dr en av landets absolut duktigaste
kaninveterindrer. Har delar hon med sig av sin kunskap om hur man utfodrar sin kanin for att den
ska ha de bista forutséittningarna for att leva ett langt, friskt liv.

Kaniner ér grovfoderitare vilket innebir att de kan och ska smélta cellulosa med hjélp av sina bakterier 1 tarmen.
De ir liksom histar och kor betande djur som i naturen i huvudsakligen livnér sig pa grds, blad och andra laga
vixter. Hela kaninens anatomi i mag-tarm kanalen och dess fysiologi gar ut pd att smilta denna fiberrika och
kalorifattiga foda. En kanin i naturen far inga 6verskott, den &r stdndigt hungrig och har nistan inget fett pa kroppen.

I fangenskap ér felutfodring bade direkt och indirekt den vanligaste orsaken till sjukdomar pa kaniner. Fér en kanin
for fiberfattig, lattsmilt och energirik foda kommer systemet 1 olag med i forsta hand mag-tarm rubbningar och
allvarliga sjukdomar som trumsjuka och magsicksoverfyllnad som féljd. Aven tinderna blir pa sikt lidande da de
inte slits pa ratt sétt. Indirekt pdverkas immunforsvaret vilket 6kar kénsligheten for infektioner och andra sjukdomar.
En Overviktig kanin loper dessutom stor risk att utveckla fettlever och traumatiska

skelettskador. Den har svért att putsa sig samt att fa i sig sin nattavforing som ska &tas
direkt fran analoppningen.

En bra kost till en kanin utgors till allra storsta delen utav ho. Kaninen ska dta
minst 80 % hd. H6 méste alltid finnas 1 obegrdnsad méngd men det rdcker inte
att bara se till att ho alltid fylls pa. Man maste dessutom vara mycket restriktiv
med att ge andra fodermedel eftersom kaninen kommer att favorisera den .o
godare maten och éta for mycket om den far mojlighet att vélja sjélv. H 0



Det vanligaste torrfoder som siljs till kaniner utgdrs av pellets och gnagar/kaninblandningar av olika slag. De olika
blandningarna dér det ingér sid, fron, majs och cornflakesliknande produkter &r mycket dalig mat och bor inte ges
alls! Den ar alldeles for fet, littuggad och fiberfattig. Mojligtvis kan man ge négon enstaka bit styckevis for att
belona eller aktivera kaninen.

Pellets av god kvalité och hog fiberhalt (minst 18%, gérna mer) kan ges i begrdnsade méngder men kan med fordel
uteslutas helt. Vill man tvunget utfodra med pellets bor man inte ge mer dn ca 2 msk per dag till en tvakiloskanin.

Som komplement till ho dr den basta fodan bladgront av olika slag. Helst ska man variera sa mycket som mojligt
och forsoka 4 med tre olika sorter varje dag. Tillgangen pa farska bladgronsaker kan vara simre pa vintern men pa
sommaren kan man plocka mycket utomhus. Nagra exempel pa bra bladgront dr gris, maskrosor och annat ogrés,
blad fran frukttrdd och andra vanliga 16vtrdd, sallader av det morka, lite grovre slaget, blaster fran olika rotfrukter,
farska krukorter, hibiskusblad frdn obesprutade plantor, broccoli med blad, kil av olika slag samt spenat och
mangold. Spenat, mangold, kél, brysselkal och broccoli bor man inte ge allt for mycket av da de kan orsaka
dmnesomsittningssjukdomar men i en blandning och 1 mindre méngder gar det bra.

En viktig del av kosten till en kanin dr dessutom den egenproducerade nattavforingen
som kaninen &ter direkt fran analdppningen. Dessa sma pluttar” med ett lite
druvklaseliknande och blankt utseende, kommer fran blindtarmen och
innehaller for kaninen viktiga vitaminer och niringsimnen. Det kan tyckas
oaptitligt att kaninen &ter sin egen avforing men dessa sma
“vitaminbomber” &r av storsta vikt for kaninens hilsa.

Som godis kan man ge en liten bit morot, frukt eller bar ndgon géng i
veckan eller ndgra bitar torkad frukt alternativt en kndckebrodsbit. Man bor
undvika nétter, fron, kakor, choklad, frukostflingor, godis och andra sétade
livsmedel helt och héllet. Hund- och kattmat méiste placeras sa att kaniner inte
kommer &t den.

Salt- och mineralstenar behovs inte till sillskapskaniner. De kan t.o.m. vara skadliga om en uttrakad kanin gnager
for mycket pa dem. Det hdga mineralinnehéllet gynnar bildning av uringrus och urinsten.

Vitamintillskott &r onddigt att ge till friska kaniner som dter en fullgod kost. Om tillrdckligt fiberrik foda ges,
kommer bakterierna i kaninens blindtarm att trivas och producera alla nddvidndiga vitaminer at kaninen. Dessa
vitaminet finns bl.a. 1 nattavforingen som beskrivs ovan.

Mycket viktigt att tinka pa generellt dr att alla kaniner dr mycket kénsliga for tvdra foderbyten! Ska ett nytt
fodermedel introduceras, ska det goras successivt i till en borjan mycket liten méngd. Har kaninen t.ex. aldrig atit
maskrosblad, borjar man att ge ett halvt blad och dkar dérefter pa dag for dag. Vid minsta tecken pa diarré, upphord
aptit eller upphord avforing slutar man omedelbart att ge den nya kosten och kontaktar veterinér.




